KATA PENGANTAR

Syukur Alhamdulillah senantiasa kami panjatkan kehadirat Alloh SWT yang
telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya, sehingga kami dapat menyelesaikan
skripsi ini dengan judul “PERBANDINGAN EFEK CORE STABILITY EXERCISE
DENGAN MC KENZIE EXERCISE TERHADAP PENURUNAN DISABILITAS
LUMBAL PADA PASIEN LOW BACK PAIN MYOGENIK DI RSUD
CENGKARENG?” sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan Program Sarjana
(S1) Jurusan Fisioterapi.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini tidak mungkin terselesaikan tanpa adanya
dukungan, bantuan, bimbingan, dan nasehat dari berbagai pihak selama penyusunan
skripsi. Pada kesempatan ini penulis menyampaikan terima kasih setulus-tulusnya

kepada:

1. Dr. Wahyuddin, Ftr, M.Sc., Ph.D, selaku Dekan Fakultas Fisioterapi
Universitas Esa Unggul.

2. Miranti Yolanda Anggita, Ftr, M.Fis selaku Wakil Dekan Fakultas Fisioterapi
Universitas Esa Unggul.

3. Dr. Heri Priatna, SKM, S.Sos, Ftr, MM, Sp.FOM selaku Pembimbing | yang
telah mengarahkan dan membimbing dalam penyusunan skripsi ini.

4. Kesit Ivanali, Ftr, M.Biomed selaku pembimbing 11 yang telah mengarahkan
dan membimbing dalam penyusunan skripsi ini.

5. Jerry Maratis, Ftr, M.fis selaku Dosen Pembimbing Akademik.

6. Dosen-dosen dan staf pengajar Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul
yang telah memberikan kuliah selama penulis menempuh pendidikan.

7. Kepada kedua Orang Tua, U. Padma (ayah ) dan Uyuh (ibu) yang selalu
mendukung penulis baik moril maupun materil.

8. Terima kasih kepada Istri tercinta Endang Lestari yang telah mensupport
penulis baik moril dan materil, dan kedua Anakku Reizka Sophia Rustandi
dan M. Alfatih Fabrizio yang selalu menjadi penyemangat.

9. Orang-orang yang pernah menemani penulis, terima kasih atas segalanya
sehingga penulis terus termotivasi untuk menyelesaikan skripsi ini.

10. Kawan seperjuangan kelas Paralel 2019 di kala suka dan duka selama

perkuliahan. Terima kasih untuk menjadi teman yang selalu memotivasi



untuk penyelesaian skripsi ini. Semoga kelak kita bertemu kembali dengan
kabar kesuksesan masing-masing
Penulis menyadari skiripsi ini masih banyak kekurangan yang harus di perbaiki,
Oleh karena itu penulis mengharapkan saran dan kritik untuk perbaikan sehingga

skripsi ini dapat memberikan manfaat.

Jakarta, Januari 2022

Penulis



	KATA PENGANTAR

